EDITORIAL

“Como deciamos ayer” (conocida frase de un profesor espafnol
al reiniciar las clases después de largos afios de ausencia), los “Ana-
les de la Facultad de Ciencias Médicas” aparecen para publicar 1os
trabajos de investigacion experimental, clinica, de salud piublica y de
historia de la medicina que son redactados por médicos paraguayos
con materiales y métodos realizados en su propio pais.

En este volumen, publicado después de un lapso de 25 aiios, ya
que el ultimo se edito en 1955 (Volumen XII), se ha intentado iniciar
una nueva serie de publicaciones que reflejen la realidad médica en
el campo de las investigaciones. Por encargo especial de las autorida-
des de la Facultad, en este nimero salen a luz los resumenes de las
“Tesis” y ““Monografias”, presentadas para optar y/o proseguir en la
docencias universitaria, en el lapso de tiempo que concluyd en diciem-
bre de 1981. Se publica también un articulo de una parte de la his-
toria de la medicina en nuestro Hospital de Clinicas, porque pensa-
mos que es muy imporiante que las generaciones actuales de médi-
cos y estudiantes conozcan episodios, realizaciones y, sobre todo, la
vida de ilusires médicos que dejaron una huella imborrable a través
de su paso por la Faculiad y el Hospital Universitario. En “Informa-
ciones” se publican tres articulos: uno es el informe de toda la acti-
vidad que desarrollé el Departamento de Educacion Médica desde su
Jundacion; el segundo es una lista de quienes fueron los jefes de las
distintas asignaturas de nuestro curriculum actual en este iultimo
cuarto de siglo, asi como se nombran los profesores que integran el
cuerpo docente actual;, y por ultimo, con la firma del Sr. Decano, se
presenta su inquietud sobre las motivaciones y la actitud que deben
existir en el demos estudiantil y docente para un cambio curricular.

En este editorial creemos que es honesto reconocer que, a pesar
de los esfuerzos de Educacion Médica, exvisten todavia enormes difi-
cultades para la redaccion de un trabajo cientifico que se ajuste con
cierto rigor a la metologia de la investigacién, y sobre todo, al lenguaje
cientifico médico, que tiene normas estrictas de expresién idiomadtica.
Las causas pueden ser varias, tales como dificultad de asesoramiento
metodoldgico, jalta de entrenamiento para escribir, deficiencia en la
informacion bibliogrdfica, etc. La Universidad tiene como principios
Jundamentales la docencia, la investigacién y la extensién universita-
ria. Es una frase muy conocida que sin investigacion no hay progreso
cientifico. Pensamos que en los tiempo actuales de desarrollo cienti-
fico y tecnolégico, se impone plantear la inquietud de la necesidad de
crear una forma de ensefiar, asesorar, y dirigir la investigacion médi-
ca. Se deberia ensefar al estudiante, asesorar al graduado y dirigir



una investigacion médica adaptada a las necesidades de nuestra pa-
tologia autdctona, sin rebuscamientos o minimizaciones, con el obje-
to de ofrecer opciones prdcticas y viables a la salud de toda la po-
blacién del pais. Una forma posible de solucion seria creando una
seccion especializada o estableciendo una mayor colaboracion y coor-
dinacion con el Ministerio de Salud y con el Instituto de Investigacio-
nes en Ciencias de la Salud, dependiente de la Universidad Nacional,
que junciona deniro del predio de nuesira facultad. La idea deberia
ser no triplicarse, sino unificarse: Facultad de Ciencias Médicas, I.1I.
C.S. de la Universidad y Ministerio de Salud Publica.

En nuesira Facultad se observan evidentemenie ansias de re-
novacion y de superacion. Las pruebas son: las mejoras edilicias, las
remuneraciones a mayor numero de profesores, las adquisiciones bi-
bliogrdficas, las jornadas cientificas, el interés de un cambio curricu-
lar, y por iltimo, la necesidad de una publicacion que hoy se hace
realidad, para que se presenten a la ciencia médica nacional e inter-
nacional los trabajos realizados por los médicos egresados de su propia
casa. Para un investigador mo existe mayor salisfaccion y ambicion
que sus trabajos se publiquen y que sirvan de marco de referencia
para un progreso en su especialidad, y sobre todo, que se difundan y
sean citados por autores que trabajan en la misma linea de investiga-
cion. La revista “Anales”, aparte de cumplir los objetivos de divulga-
cion, ha intentado que los articulos publicados cumplan las normas
minimas necesarias para ser considerados en la bibliografia interna-
cional, como Index Medicus, Current Contents, eic. Pero, hay que re-
petirlo, todavia existen deficiencias de metodologia y redaccion, nos
falta mayor rigorismo cientifico, que esperamos sean superados en los

prozTimos mimeros, con mayor tiempo y paciencia entre editores y
autores.

Nuestras esperanzas de superacién son muy grandes, y cree-
mos expresar el deseo de muchos colegas que para que ellas se hagan

realidad, es necesario seguir trabajando con voluntad, altruismo, y con
mucha fe en el juiuro.

Queremos terminar, agradeciendo los trabajos de la secrelaria
de redaccion y publicacion, del Consejo de Redacion integrado por
distinguidos profesores Eméritos, y sobre todo, del Sr. Decano y del
Consejo Directivo que nos han otorgado su confianza y apoyo para
que se haga realidad la publicacidn del volumen XIII de los “Anales
de la Facultad de Ciencias Médicas".

Diciembre de 1981



